
２０１２年　　５月　教　室　予　定２０１２年　　５月　教　室　予　定２０１２年　　５月　教　室　予　定２０１２年　　５月　教　室　予　定

日 曜日

1 火

2 水 マタニティヨガ おっぱいサロン

3 木 休診日

4 金 休診日

5 土 休診日

6 日 休診日

7 月

8 火

9 水 マタニティヨガ 食事会12：30～14：30

10 木 休診日

11 金

12 土 カップルクラス

13 日 休診日

14 月 アフターヨガ

15 火

16 水 マタニティヨガ 総論

17 木 休診日

18 金

19 土

20 日 休診日

21 月 母乳教室ＰａｒｔⅠ①

22 火

23 水 マタニティヨガ 各論

24 木 休診日

25 金 ぽかぽか親子教室

26 土 骨盤おこしセミナー

27 日 休診日

28 月 アフターヨガ

29 火 スクラップブッキング

30 水 料理教室 マタニティヨガ

31 木 休診日

AM　10：00～12：00 AM　13：30～15：30

　　　※予告なく変更になることがございますので予約時にご確認ください。　サンバハウス℡048-683-0344


